Merlin Donald A mind so rare: the evolution of human consciousness

Elegans, szellemes és meggy6zo ... ez iddig a legjelentésebb hozzajarulas az elmérdl, az
agymiikodésrol és a tudatrol szolo egyre boviilé irodalomhoz - irta Donald szoban forgéo miivérol
Steven Rose, a neves angol neurobioldgus, aki maga is szamos a témakorbe tartozo konyv szerzéje.!
PIéh Csaba pedig mar a recenzidjanak cimével is jelzi, hogy ez esetben egy nem mindennapi szerzo
irasarol van sz6 (Donald, A MIND SO RARE pdf).?A kényv (A mind so rare: the evolution of human
consciousness) 2001-ben jelent meg, a magyarul is olvashatd, vilagsikeri opus, Az emberi
gondolkodds eredete utan tiz évvel.® A szerzé a tudatossag elétorténetér8l és az emberi tudat
neurobioldgiai és kulturdlis determindnsairdl kimunkalt elméletét fejti ki a 326 oldal terjedelmi
kotetben (Norton paperback 2002). Donald helyenként ironikus hangvétellel mutat ra a tudatossagot
masodlagos, mellékes, epifenomendlis jelenségként leértékeld — 4ltala ,.keményvonalasaknak”
nevezett - szerzOk érvrendszerének gyenge pontjaira. Velik szemben alakitja ki sajat koncepciojat,
amely szerint a tudat az emberi elme kozépponti, hiperaktiv dgense, amelyen keresztiil a mindenkori
kulturalis kornyezet hatasrendszerének asszimilaciojaval az emberi szubjektum felépiti sajat belso
vilagat. Az emberi tudatossag sajatos interfész a kultira kognitiv univerzuma és a fizikai kozmosznak
az egyes emberi agyakban megtestesiilo részrendszerei kozott: Awareness may be physically confined
by its embodiment, but it dissolves on the one hand, into the infinite inner space of the brain and, on
he other, into a rapidly expanding cultural universe (Donald, 2002, 151).

Donald irasa nagy informaciostirtiségli inter- és transzdiszciplinaris szoveg, amely a neurobiologia,
pszichologia, antropoldgia részdiszciplinainak fogalomkorén tul irodalmi példakat, filozofiai
utalasokat is tartalmaz. Hangvétele gyakran tiin6dS, helyenként koltSi, néha ironikus. Ervelése
intellektualisan inspirald. Szinte minden oldalon 0j 6sszefliggésekre mutat ra; a mar ismert tényeket is
képes olyan kontextusba helyezni, amely beavatott olvaséd esetében is az (ijdonsag erejével hathat. A
konyv azonban nem konnyli olvasmany. A tobb mint 300 oldalon felvonultatott rengeteg informacio,
értelmezés, utalas figyelemmel kisérése és megértése iddigényes, és komoly szellemi erdfeszitést
kivan.

Pléh Csaba fentebb emlitett recenzidjabol pontos képet kaphatunk Donald tudatértelmezésének f6
vonasairdl, valamint arrdl, hogy ez az értelmezés hogyan illeszkedik az el6z6 konyvében kifejtett, az
részletére iranyitja a potencialis olvasd figyelmét, amelyeket érdemes elolvasni az egész konyv
attanulmanyozasa nélkiil is. Miel6tt erre ratérnék, ki kell térnem egy - az ilyen jellegli kdnyvek
esetében megkeriilhetetlen — kérdésre: a test-tudat probléma megoldatlansagara. Donald kdnyvének
mér az elején felhivja a figyelmet azokra a korlatokra, amelyekkel neki is szamolnia kell. Ervelésében
a funkcionalitas szintjén marad, nem talalgatja, hogy hogyan jelenik meg a szubjektiv tudatossag az
agy materidlis rendszerében. Ugy véli, egyszer majd képesek lesziink ennek a magyarazatara is,
azonban jelenlegi intellektualis és tudomanyos erdforrasaink ehhez nem elegenddek. A konyvben tobb
helyen megjelenik az agy fizikai sajatossagai és a tudat kvalitativ, szubjektiv aspektusa kozotti
,magyarazati szakadék™ problémaja.

A 183. oldalon példaul a kovetkezOk olvashatok: Conscious circuits are supposedly built simply by
linking unconscious elements, active neurons and cortical columns, by making them fire together. But
why would such oscillations.....generate awareness? What is about these oscillating circuits that might
pluck them from unawareness? Aki szeretne megismerkedni Donald koncepcidjanak lényegével,
annak a konyv minddssze négy oldal terjedelmii bevezetdjét (Prologue) érdemes el6szor elolvasnia.
Ha az itt exponalt elme-kultara 0Osszjatékba mélyebb betekintést szeretne, de nincs ideje
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attanulmanyozni a témanak a konyvben olvashatd, részletezé kifejtését, a Donald honlapjarol
letdlthet6 tanulméanyok kozott megtalalhatja a téma rovidebb osszefoglalasat.’

Ugyancsak érdemesnek tartom és ajanlom az elme materialis alapjairol és az agyszerkezet evolucios
beagyazottsagarol sz6l6 néhany alfejezet elolvasasat. (The materiality of mind, Eliminating the scale
problem; Vestigal brains, not so vestigal minds; Avoiding the scala nature, 96- 116. 0.) Az a
szOvegrész, amely az emberi agy/elme miikodés alapvetden hibrid jellegét irja le, kdtelezd olvasmany
mindenkinek, aki szeretné alaposabban megérteni ezt a furcsa informacios ,,gépezetet”. (The great
computational divide, 154 - 157. o.) A kifejtés tiszta logikajanak ¢és (természet)filozofiai
beagyazottsaganak érzékeltetésére valasztottam ki az alabbi néhany sort: In the natural world, nervous
systems are normally locked into a computational style, that is very different.’ They don’t use
symbols, such as numbers or words. Real brains work by fuzzy recognition, using a nonsymbolic,
holistic, or analogue style... (Donald, 2002, 154). Basic animal awareness intuits the mysteries of the
worlds directly, allowing the universe to carve out its own image in the mind. This is a largely
receptive mode of knowing, and we share it with our animal cousins. In contrast, the symbolizing side
of our mind is more aggressive in its approach. It creates a sharply defined, abstract universe that is
largely of its own invention. (Donald, 2002, 155).

A konyv utolsé két fejezetének elolvasasat azért ajanlom, mert benne Donald - alig 70 oldalon -
Osszefoglalja az emberi elme miikddésérdl kialakitott koncepciojat ugy, hogy beépiti 0sszegzésébe a
teoria elsd kozzététele oOta eltelt 10 év tapasztalatait, reflexidit, és mindezt szervesen integralja a
konyvben kifejtett tudatértelmezésének konceptualis rendszerébe.

4 Elsésorban a kdvetkez két tanulmanyt ajanlom: Donald, M. The Central Role of Culture in Cognitive Evolution: A

Reflection on the Myth of the “Isolated Mind”In: Culture, thought, and development (Larry P Nucci; Geoffrey B Saxe; Elliot

Turiel, Eds) Mahwah, N. J. : Lawrence Erlbaum Associates, 2000. illetve Donald, M.: Evolutionary Origins of the Social

Brain. In: Social Brain Matters-Stances on the Neurobiology of Social Cognition. Ed: Villarroya, O. & Argimon, F.,

Amsterdam-New York, 2007.

® Donald itt a szimbolikus, digitalis komputdciéra utal., mint amitdl nagyon kiilonbézik az idegrendszerek alapvetd
mikodési modja.
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